FOREDRAG MED LOUISE LORENZEN

En staerk, indre motivation er kernen, der lgfter ethvert resultat med 200-500% - og
manglende motivation mindsker udbyttet med tilsvarende procentsatser. Men hvad er det
egentligt, der far mennesker til at ville eller ikke ville? | dette foredrag skaber Louise indsigt
i biologien bag motivation, og gennem praksisnaere eksempler opbygger hun en raekke
konkrete redskaber, som deltagerne med stor effekt kan anvende i hverdagen.

Uanset, om det handler om forandringer, udvikling eller at lafte sin generelle performance fra
excellent til outstanding, skal mennesket vaere TANDT for at lykkes!

Louise har gennem arene opbygget en

ekspertise i at koble hjernevidenskab til de

udfordringer, vi ofte har i forhold til at motivere
bade os selv og andre, ndr hverdagens hamster-
hjul saetter ind.

Denne kombination betyder, at hun med fokus
pa badde egen-ledelse og ledelse af andre
formar at opbygge en staerk forstaelse for de
menneskelige drivkraefter, der skaber resultater

- 0og hun deler gladeligt ud af de praktiske
veerktgjer, der skaber glaede, passion og
drive i dagligdagen. Et ngglebudskab i

foredraget er, at ved at leere om hjernens
‘taendingsnggler’, og hvordan man bedst
muligt bringer dem i spil, kan man Igfte de
resultater, man er i stand til at skabe markant
- 0g med gget trivsel som positiv sidegevinst.

Kontakt os pa
hello@shiningeyes.dk

Louises foredrag er en inddragende oplevelse
med plads til spgrgsmal og uddybninger.
Foredraget kan laves til 45/60/75 minutter
og med efterfalgende workshop, hvis det @nskes.
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